Podolske listy™

SLOVO STAROSTY

Vazeni a mili sousedé,

zdravim Vas z dalsiho ¢isla Podolskych listtl. Léto se pomalu chyli ke konci, mame za sebou nékolik povedenych akci a dalsi zajimavé
akce se chystaji. V srpnu probéhlo Rodinné folklorni odpoledne, prazdniny jsme zakoncili vitéznym projektem participativniho rozpoc-
tu - Podolskym kulturnim létem a nasledovalo promitani letniho kina. Na zacatku zari probéhl také Gulasfest a Rodinny béh Podolim.
Rad bych Vas vSsechny pozval na mozna nejvyznamnéjsi kulturni akci v obci, kterd nas ¢eka 23. 9., a to jsou Tradi¢ni Podolské hody.
Starci jiz pilné trénuji a vSe pripravuiji.

A v sobotu 30. 9. se miZete tésit na letosni treti farmarské trhy. Vds starosta, Stépdn Svoboda

SBIRKA KOLAC PRO HOSPIC — TRADICE, KTERA CHUTNA

Hospic zajistuje pacientdm péci, tlevu od bolesti a dlistojnost v zavéru jejich Zivota. Darci mohou letos podpofit [Gzkovy a mobilni
hospic v Rajhradé 4. fijna 2023 na jiz tradicni sbirce Kolac¢ pro hospic.

Kolac pro hospic je v Oblastni charité Rajhradé jiz tradi¢ni sbirkou. Kazdorocné se kona prvni stfedu

v meésici fijnu u prilezitosti Svétového dne hospicové a paliativni péce. Cilem je seznamit Sirokou verejnost s problematikou
a moznostmi hospicové a paliativni péce. Nedilnou soucasti je verejna sbirka poradana zaméstnanci a dobrovolniky Charity,
ktefi nabizi kolace za dobrovolny prispévek jako podékovani. ,,Pfipravy sbirky jsou v plném proudu. Letos nds mohou darci pod-
pofit a odnést si sladky kola¢ opét na stancich v Rajhradé, Zidlochovicich, Slapanicich, Rosicich, Modficich, Ri¢anech, Veverskych
Kninicich, Ostrovacicich a nové také v lvancicich”, sdéluje koordinatorka sbhirky Olga Novakova.

Proc sbirku a hospicovou péci podpofrit?

Platby pojistoven, dotace a prispévky nepokryji celkové naklady, a proto jsou dary
velkym pfinosem a darci nepostradatelnou soucasti charitniho tymu. Diky financnim
darm je mozné i nadale zajistovat vysoce specializovanou paliativni péci a postarat
se 0 pacienty v zavéru Zivota. Hospicova péce zajistuje pacientiim distojnost, dlevu
od bolesti a prioritou je, aby se citili v maximalné mozné mire komfortné a v bezpeci.
Shirka se bude konat 4. fijna 2023 a vytéZek bude pouZit na pofizeni oxygenator(,
oxymetru, pomucek k prevenci a osetreni prolezenin, prevazového materialu, plen,
hygienickych a kosmetickych prostredkl a vyZivovych doplrikd.

Vice informaci o sbirce Kola¢ pro hospic na webu www.rajhrad.charita.cz.

Kontakt:

Jitka Stefankova

Oblastni charita Rajhrad

Jiraskova 47, 664 61 Rajhrad

tel: +420 730 599 752, email: jitka.stefankova@rajhrad.charita.cz
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1. ROCNIiK GULASFESTU JE ZA NAMI.

V sobotu 9. zafi 2023 se
na Zukalové mlyné konal
1. roénik GULASFESTU, ktery
pro vas usporadal Zpévacek
Podoli. Od brzkého rdna se
na misté seslo 5 soutéznich
tymu, které pro vas zacaly
varit gulds. Ochutnavka za-
Cala v 15h a opravdu bylo
co ochutnavat. Vyhral tym
,Pytlaci“ ve slozeni Helena
Bromiley, Janéa a Martin
Houzvickovi a Katka Kepakova,
ktery uvafril zvéfinovy gulas.
Druhé misto patfilo ,,Folkardm®“
a na tretim misté se umistil
tym ,,Kosi“. Akci navstivil i fi- ”
nalista soutéZe MasterChef A R S s ; :
2021 séfkuchar a marketingovy specialista Paolo Palazzo. Po vyhlaseni vitézl na vSechny ¢ekala bohata tombola. Po celé odpo-
ledne byla pro déti pripravena i sladka dobrota ve formé palacinek. V podvecernich hodinach k tanci i poslechu hral KOPR. Celé
odpoledne nas provazelo krasné pocasi, ale predevsim vyborna nalada. Spolek Zpévacek Podoli dékuje vSsem, ktefi se aktivné
Ucastnili, a také vsem navstévnikim za podporu této vydarené akce.

OPRAVA CHODNIKU

Upozoriiujeme obcany, Ze v obci stale
probiha oprava ¢asti chodnik(. Prosime
vSechny, aby dbali zvySené opatrnosti.

KOLOBEZKY

Provoz skateparku v prostoru byvalé-
ho sbérného dvora neni bezproblémo-
vy. MladezZ nedodrzuje provozni dobu
skateparku, hfisté zistava neuklizené, SRETRNGES e/ 11k Jel )]
povaluji se zde odpadky a hluk ze hfi- s
Sté obtézuje obyvatele okolnich doma. Zdrojem hluku jsou nejen hlasové projevy ndvstévnik( hristé (¢asto velmi vulgarni), ale
i zvuky vznikajici pfi skocich a dopadech na hernich prvcich. Naprosto nehorazné a nepfijatelné je to, Ze déti dokonce prelézaji
pres plot a vstupuji na cizi pozemky sousedici s hfistém. Je samoziejmé otdzkou, jestli bylo umisténi skateparku vhodné zvoleno,
a vedeni obce proto musi zvaZit jeho premisténi na prihodné;jsi misto. Co je ale velice znepokojivé, je chovani déti a jejich reakce
na napomenuti a vyzvy k dodrzovani pravidel skateparku. Déti byly opakované upozorriovany na to, Ze se maji na hfisti chovat
slusné, ale nejen Ze na takova upozornéni nedaji, ale mnohdy reaguji posmésné, drze a vulgarné, pficemz jejich sprosty slovnik
je opravdu zaraZejici. A nejde jen o hristé v byvalém sbérném dvore, na chovani a vulgaritu déti na kolobézkach si stézuji i ob-
¢ané v prilehlém okoli; podle stiznosti jsou déti na kolobézkach hluc¢né, vulgarni a skoky na kolobézkach nici obrubniky v obci.
Vedeni obce proto dlirazné zada rodice déti, aby svym potomkd domluvili a pfipomnéli jim pravidla slusného chovani. Déti musi
pochopit, Ze hulvatstvi, niceni obecniho majetku a neopravnény vstup na soukromé pozemky nelze tolerovat.

Vsichni jsme byli déti, nékdo fadil vice, nékdo méné. Pravidla vsak plati pro vSechny stejna a je tfeba se navzajem respektovat.
V zapalu hry se asi miZe stat, Ze dojde k prekroceni néjaké hranice, pokud ale po napomenuti dochazi k vulgdrnimu napadani
a pokracovani v nevhodném chovani, neni to v pofadku.

ROZKVETLE PODOLI

Stale mate moZnost prihlasit se do soutéze rozkvetlé Podoli a soutéZit tak o zajimavé ceny. SouteZit mlzZete v kategoriich:
- rozkvetlé okno/balkon v rodinnych domech
- rozkvetlé okno/balkon v bytovych domech (DPS, bytovka)
- Uprava pfedzahradky/okoli domu

Fotografie mUzZete zasilat do konce zafi.

MUDr. Helena Truksovd, za spolek Zpévdacek Podoli z.s.
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RODINNY BEH PODOLIM

Nebéham. Uz roky jsem se nerozbéhl, Zzadny clovék ani vzteklé zvife mi k tomu nedalo dlvod. Jako prikladny rodic, ktery chce
odpoutat své dvé skolou povinné déti od mobilnich telefonl a XboxU, jsem vsak pfi pohledu na vylepeny plakat zvedl hozenou
rukavici a détem jsem oznamil, Ze v sobotu rdno nebudou vyspdvat, ale spolecné se zicastnime Rodinného béhu v Podoli. Jejich
nadseni vam jisté nemusim popisovat.

V den zavodu jsem si po ranu jesté skocil nalozit flirku sena na rozhybani a zbytek pripravy se vméstnal do jedné Sumivé tablety
magnesia. Veskeré sportovni ubory z mé skfiné byly bez vyjimky minimdlné o jedno ¢islo mensi, nez je ma nyné;jsi konfekéni
velikost, ale vidina rychlého Ubytku vahy zplisobeného pocenim hned v prvnich metrech zavodu mé vedla k odhodlani nasoukat
se do funkéniho tricka z Decathlonu. Tkanicky od bot, v nichz jsem nikdy ani nezaklusal, jsem si dotahl a vyrazil se svymi roze-
spalymi détmi vstric novému dobrodruzstvi.

Na zahradé pred farou uz byli nachystani ¢clenové jednoty Orel. Parky vonély, misli tyCinky se ledabyle povalovaly po stole a ja
pristoupil k registraci do zavodu. Déti bézely 50 m, 200 m nebo kilometr, Zeny béZely tfi, ja s ostatnimi muzi mél odstartovat
na trat dlouhou pét kilometr(.

Do startu prvniho zavodu, tedy zdvodu na 50 metr0 v kategorii nejmladsich ucastnikd, zbyvalo jen par minut. Déti vesele skota-
Cily na skakacim hradé a ja premyslel nad strategii, jak zavod prezit. Nervozita pomalu rostla, ale atmosféra na misté startu byla
pratelskda a v momenté, kdy vystartovaly prvni déti, a ja dostal do ruky stopky, abych na tisiciny sekundy zméfil jejich vykon, jsem
uz nemél ¢as myslet na miru rizika infarktu u netrénovaného ctyricatnika s nadvahou.

Zavody déti v sobé mély vse. Od jednoznacnych vitézl stylem start — cil, pres mirné rozpacité bézce, kdy k prekondni posledni-
ho metru bylo tfeba znaéného povzbuzovani, nebot branka ke skakacimu hradu byla asi tfi metry pred cilovou ¢arou a uznejte
sami, komu se chce pak vracet. Nékteré déti se dostaly az na hranu pravidel, kdy byly svymi rodi¢i znacnou ¢ast zavodu neseny.
Tento zpUsob se vsak zda byt povolen, ponévadz se patrné ocekava, Zze dobré umisténi dosazené timto stylem, bude pro rodice
kazdym rokem tézsi a tézsi.

Pfed startem nds dospélych jsem se se svymi détmi pro jistotu rozloucil, predal pin ke karté a na WhatsUp jsem dcefi poslal
pisen Mother Gaia, kterd mi ma zaznit na pohrbu. Ted! Prvni metry se mi bézely vyborné, v mysli jsem skladal poklonu détem,
které ubéhly celych 200 metr( bez zastaveni. Byl jsem jesté na dohled, tak jsem nezpomaloval a na tvari mi zafil Usmév. Ten
se vytratil hned za zatackou do ulice Nova. Srdce mi chtélo vyskocit z hrudniku a mé plice s kazdym nadechem vzpominaly
na vsechny koruny, kterymi jsem dlouhé roky spon-
zoroval spolec¢nost Philip Morris. Toto byl prvni a po-
sledni kopec, ktery jsem na trati bézel.

Trat nebyla dlouha a vedla pfijemnym prostfedim.

Kousek po nové cyklostezce, kolem sbérného dvora, P 4
do poli vedle jahod, nahoru ke ktizku... Tam jsem na-
posledy vidél nékoho se startovnim cislem na hru-

di. Pomalu jsem se vzdal myslenky, se kterou jsem
si plvodné pohraval, Ze bych tfeba nakonec mohl
dobéhnout alespon svého jedendctiletého synovce,
ktery se Ucastnil zavodu v dospélé kategorii. A bé-
zic, tak ne rychleji nez rychlosti chiize jsem se sesu-
nul ke Kolonce a vydal se k Zukalovu mlynu. Slunicko
krasné peklo a ja si uvédomil, Ze ackoli vSe probihalo | ) ¥ SOBOTA 30. 9- 2023 fd
dle planu, tri¢ko je mi stdle tésné. Probihaje kolem | = 8:30 - 11:00
otevieného obcerstveni jsem se podvédomé placl
pres zadni kapsu doufaje, Ze v ni zacinkaji drobné.
HFrisné myslenky jsem vsak rychle zapudil a sam
sobé spilal, Ze mozna kvuli nim s sebou tahnu dvacet
kilo hmoty navic.
Trasa byla volena nastésti vyborné. Uz delSi dobu
jsem stridavé bézel a stridavé Sel po roviné a nyni
i stinem kolem vody. Zacal jsem vérit. Véfrit, Zze do-
béhnu. U Hasicky jsem si dal, samoziejmé, posledni
pauzu na vydychani a kolem skoly za mohutného po-
vzbuzovani vsech Ucastnikl bézel aZ do cile s rukama
nad hlavou. Byl to krasny zazitek. A to nejen proto,
Ze jsem po dlouhé dobé dostal bublifuk. Byl jsem
na sebe hrdy, Ze jsem nevymékl, a Sel, a bézel. Nevim,
jestli mé tato zkusenost priméje sportovat. Nohy mé
boli jesté ted. Snad jsem aspon détem ukazal, jak se
da stravit s prijemnymi lidmi sobotni dopoledne, Ze
pohyb je prirozeny a déla lidem radost. Na pfisti rok
asi nenatrénuju, ale urcité zase pobézim.

Petr Sddek

prostranstvi
pred kostelem

n @obecpodoli

Akci porada obec Podoli

www.podoliubrna.cz \ ~
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Tradi¢ni

Podolske
hody

Poiada obec Podoli a sbor dobrovolnych hasi¢t Podoli

PATEK 22.9.2023

14.00 Stavéni maje

SOBOTA 23.9.2023

13.00 Zadani o povoleni hodt

13:15-Pozehnani v kostele sv. Jana Nepomuckeho
13.45 Pruvod starkti-obci

20.00 Hodovazabava

20.30 Slavnostni nastup.starki

Po cely den bude k poslechu a tanci hrat
dechova hudba Milo¢anka a na veéerni zabaveé
Jankova cimbalova muzika

Piipravena bohata soutéz o ceny
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