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SLOVO STAROSTY

Vážení a milí sousedé,
zdravím Vás z dalšího čísla Podolských listů. Léto se pomalu chýlí ke konci, máme za sebou několik povedených akcí a další zajímavé 
akce se chystají. V srpnu proběhlo Rodinné folklorní odpoledne, prázdniny jsme zakončili vítězným projektem participativního rozpoč-
tu - Podolským kulturním létem a následovalo promítání letního kina. Na začátku září proběhl také Gulášfest a Rodinný běh Podolím.
Rád bych Vás všechny pozval na možná nejvýznamnější kulturní akci v obci, která nás čeká 23. 9. , a to jsou Tradiční Podolské hody. 
Stárci již pilně trénují a vše připravují.
A v sobotu 30. 9. se můžete těšit na letošní třetí farmářské trhy.                                                              Váš starosta, Štěpán Svoboda

SBÍRKA KOLÁČ PRO HOSPIC – TRADICE, KTERÁ CHUTNÁ

Hospic zajišťuje pacientům péči, úlevu od bolesti a důstojnost v závěru jejich života. Dárci mohou letos podpořit lůžkový a mobilní 
hospic v Rajhradě 4. října 2023 na již tradiční sbírce Koláč pro hospic.
Koláč pro hospic je v Oblastní charitě Rajhradě již tradiční sbírkou. Každoročně se koná první středu
v měsíci říjnu u příležitosti Světového dne hospicové a paliativní péče. Cílem je seznámit širokou veřejnost s problematikou 
a možnostmi hospicové a paliativní péče. Nedílnou součástí je veřejná sbírka pořádaná zaměstnanci a dobrovolníky Charity, 
kteří nabízí koláče za dobrovolný příspěvek jako poděkování. „Přípravy sbírky jsou v plném proudu. Letos nás mohou dárci pod-
pořit a odnést si sladký koláč opět na stáncích v Rajhradě, Židlochovicích, Šlapanicích, Rosicích, Modřicích, Říčanech, Veverských 
Knínicích, Ostrovačicích a nově také v Ivančicích“, sděluje koordinátorka sbírky Olga Nováková.
Proč sbírku a hospicovou péči podpořit?
Platby pojišťoven, dotace a příspěvky nepokryjí celkové náklady, a proto jsou dary 
velkým přínosem a dárci nepostradatelnou součástí charitního týmu. Díky finančním 
darům je možné i nadále zajišťovat vysoce specializovanou paliativní péči a postarat 
se o pacienty v závěru života. Hospicová péče zajišťuje pacientům důstojnost, úlevu 
od bolesti a prioritou je, aby se cítili v maximálně možné míře komfortně a v bezpečí.
Sbírka se bude konat 4. října 2023 a výtěžek bude použit na pořízení oxygenátorů, 
oxymetrů, pomůcek k prevenci a ošetření proleženin, převazového materiálu, plen, 
hygienických a kosmetických prostředků a výživových doplňků.
Více informací o sbírce Koláč pro hospic na webu www.rajhrad.charita.cz.
Kontakt:
Jitka Štefánková
Oblastní charita Rajhrad
Jiráskova 47, 664 61 Rajhrad
tel: +420 730 599 752, email: jitka.stefankova@rajhrad.charita.cz
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1. ROČNÍK GULÁŠFESTU JE ZA NÁMI.

V  sobotu 9.  září  2023 se 
na  Zukalově mlýně konal 
1. ročník GULÁŠFESTU, který 
pro vás uspořádal Zpěváček 
Podolí. Od  brzkého rána se 
na  místě sešlo 5 soutěžních 
týmů, které pro vás začaly 
vařit guláš. Ochutnávka za-
čala v  15h a  opravdu bylo 
co ochutnávat. Vyhrál tým 
„Pytláci“ ve  složení Helena 
Bromiley, Janča a  Martin 
Houžvičkovi a Katka Kepáková, 
který uvařil zvěřinový guláš. 
Druhé místo patřilo „Folkařům“ 
a  na  třetím místě se umístil 
tým „Kosi“. Akci navštívil i fi-
nalista soutěže MasterChef 
2021 šéfkuchař a marketingový specialista Paolo Palazzo. Po vyhlášení vítězů na všechny čekala bohatá tombola. Po celé odpo-
ledne byla pro děti připravena i sladká dobrota ve formě palačinek. V podvečerních hodinách k tanci i poslechu hrál KOPR. Celé 
odpoledne nás provázelo krásné počasí, ale především výborná nálada. Spolek Zpěváček Podolí děkuje všem, kteří se aktivně 
účastnili, a také všem návštěvníkům za podporu této vydařené akce.

MUDr. Helena Truksová, za spolek Zpěváček Podolí z.s.

OPRAVA CHODNÍKŮ

Upozorňujeme občany, že v obci stále 
probíhá oprava částí chodníků. Prosíme 
všechny, aby dbali zvýšené opatrnosti.

KOLOBĚŽKY

Provoz skateparku v prostoru bývalé-
ho sběrného dvora není bezproblémo-
vý. Mládež nedodržuje provozní dobu 
skateparku, hřiště zůstává neuklizené, 
povalují se zde odpadky a hluk ze hři-
ště obtěžuje obyvatele okolních domů. Zdrojem hluku jsou nejen hlasové projevy návštěvníků hřiště (často velmi vulgární), ale 
i zvuky vznikající při skocích a dopadech na herních prvcích. Naprosto nehorázné a nepřijatelné je to, že děti dokonce přelézají 
přes plot a vstupují na cizí pozemky sousedící s hřištěm. Je samozřejmě otázkou, jestli bylo umístění skateparku vhodně zvoleno, 
a vedení obce proto musí zvážit jeho přemístění na příhodnější místo. Co je ale velice znepokojivé, je chování dětí a jejich reakce 
na napomenutí a výzvy k dodržování pravidel skateparku. Děti byly opakovaně upozorňovány na to, že se mají na hřišti chovat 
slušně, ale nejen že na taková upozornění nedají, ale mnohdy reagují posměšně, drze a vulgárně, přičemž jejich sprostý slovník 
je opravdu zarážející. A nejde jen o hřiště v bývalém sběrném dvoře, na chování a vulgaritu dětí na koloběžkách si stěžují i ob-
čané v přilehlém okolí; podle stížností jsou děti na koloběžkách hlučné, vulgární a skoky na koloběžkách ničí obrubníky v obci.
 Vedení obce proto důrazně žádá rodiče dětí, aby svým potomků domluvili a připomněli jim pravidla slušného chování. Děti musí 
pochopit, že hulvátství, ničení obecního majetku a neoprávněný vstup na soukromé pozemky nelze tolerovat.
 Všichni jsme byli děti, někdo řádil více, někdo méně. Pravidla však platí pro všechny stejná a je třeba se navzájem respektovat. 
V zápalu hry se asi může stát, že dojde k překročení nějaké hranice, pokud ale po napomenutí dochází k vulgárnímu napadání 
a pokračování v nevhodném chování, není to v pořádku.

ROZKVETLÉ PODOLÍ

Stále máte možnost přihlásit se do soutěže rozkvetlé Podolí a soutěžit tak o zajímavé ceny. Soutežit můžete v kategoriích:
-	 rozkvetlé okno/balkon v rodinných domech
-	 rozkvetlé okno/balkon v bytových domech (DPS, bytovka)
-	 úprava předzahrádky/okolí domu

Fotografie můžete zasílat do konce září.

Oprava chodníků v Podolí
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RODINNÝ BĚH PODOLÍM

Neběhám. Už roky jsem se nerozběhl, žádný člověk ani vzteklé zvíře mi k tomu nedalo důvod. Jako příkladný rodič, který chce 
odpoutat své dvě školou povinné děti od mobilních telefonů a Xboxů, jsem však při pohledu na vylepený plakát zvedl hozenou 
rukavici a dětem jsem oznámil, že v sobotu ráno nebudou vyspávat, ale společně se zúčastníme Rodinného běhu v Podolí. Jejich 
nadšení vám jistě nemusím popisovat.
V den závodu jsem si po ránu ještě skočil naložit fůrku sena na rozhýbání a zbytek přípravy se vměstnal do jedné šumivé tablety 
magnesia. Veškeré sportovní úbory z mé skříně byly bez výjimky minimálně o jedno číslo menší, než je má nynější konfekční 
velikost, ale vidina rychlého úbytku váhy způsobeného pocením hned v prvních metrech závodu mě vedla k odhodlání nasoukat 
se do funkčního trička z Decathlonu. Tkaničky od bot, v nichž jsem nikdy ani nezaklusal, jsem si dotáhl a vyrazil se svými roze-
spalými dětmi vstříc novému dobrodružství.
Na zahradě před farou už byli nachystaní členové jednoty Orel. Párky voněly, müsli tyčinky se ledabyle povalovaly po stole a já 
přistoupil k registraci do závodu. Děti běžely 50 m, 200 m nebo kilometr, ženy běžely tři, já s ostatními muži měl odstartovat 
na trať dlouhou pět kilometrů.
Do startu prvního závodu, tedy závodu na 50 metrů v kategorii nejmladších účastníků, zbývalo jen pár minut. Děti vesele skota-
čily na skákacím hradě a já přemýšlel nad strategií, jak závod přežít. Nervozita pomalu rostla, ale atmosféra na místě startu byla 
přátelská a v momentě, kdy vystartovaly první děti, a já dostal do ruky stopky, abych na tisíciny sekundy změřil jejich výkon, jsem 
už neměl čas myslet na míru rizika infarktu u netrénovaného čtyřicátníka s nadváhou.
Závody dětí v sobě měly vše. Od jednoznačných vítězů stylem start – cíl, přes mírně rozpačité běžce, kdy k překonání poslední-
ho metru bylo třeba značného povzbuzování, neboť branka ke skákacímu hradu byla asi tři metry před cílovou čarou a uznejte 
sami, komu se chce pak vracet. Některé děti se dostaly až na hranu pravidel, kdy byly svými rodiči značnou část závodu neseny. 
Tento způsob se však zdá být povolen, poněvadž se patrně očekává, že dobré umístění dosažené tímto stylem, bude pro rodiče 
každým rokem těžší a těžší.
Před startem nás dospělých jsem se se svými dětmi pro jistotu rozloučil, předal pin ke kartě a na WhatsUp jsem dceři poslal 
píseň Mother Gaia, která mi má zaznít na pohřbu. Teď! První metry se mi běžely výborně, v mysli jsem skládal poklonu dětem, 
které uběhly celých 200 metrů bez zastavení. Byl jsem ještě na dohled, tak jsem nezpomaloval a na tváři mi zářil úsměv. Ten 
se vytratil hned za zatáčkou do ulice Nová. Srdce mi chtělo vyskočit z hrudníku a mé plíce s každým nádechem vzpomínaly 
na všechny koruny, kterými jsem dlouhé roky spon-
zoroval společnost Philip Morris. Toto byl první a po-
slední kopec, který jsem na trati běžel.
Trať nebyla dlouhá a  vedla příjemným prostředím. 
Kousek po nové cyklostezce, kolem sběrného dvora, 
do polí vedle jahod, nahoru ke křížku… Tam jsem na-
posledy viděl někoho se startovním číslem na hru-
di. Pomalu jsem se vzdal myšlenky, se kterou jsem 
si původně pohrával, že bych třeba nakonec mohl 
doběhnout alespoň svého jedenáctiletého synovce, 
který se účastnil závodu v dospělé kategorii. Ač bě-
žíc, tak ne rychleji než rychlostí chůze jsem se sesu-
nul ke Kolonce a vydal se k Zukalovu mlýnu. Sluníčko 
krásně peklo a já si uvědomil, že ačkoli vše probíhalo 
dle plánu, tričko je mi stále těsné. Probíhaje kolem 
otevřeného občerstvení jsem se podvědomě plácl 
přes zadní kapsu doufaje, že v ní zacinkají drobné. 
Hříšné myšlenky jsem však rychle zapudil a  sám 
sobě spílal, že možná kvůli nim s sebou táhnu dvacet 
kilo hmoty navíc.
Trasa byla volena naštěstí výborně. Už delší dobu 
jsem střídavě běžel a  střídavě šel po  rovině a  nyní 
i  stínem kolem vody. Začal jsem věřit. Věřit, že do-
běhnu. U Hasičky jsem si dal, samozřejmě, poslední 
pauzu na vydýchání a kolem školy za mohutného po-
vzbuzování všech účastníků běžel až do cíle s rukama 
nad hlavou. Byl to krásný zážitek. A to nejen proto, 
že jsem po  dlouhé době dostal bublifuk. Byl jsem 
na sebe hrdý, že jsem nevyměkl, a šel, a běžel. Nevím, 
jestli mě tato zkušenost přiměje sportovat. Nohy mě 
bolí ještě teď. Snad jsem aspoň dětem ukázal, jak se 
dá strávit s příjemnými lidmi sobotní dopoledne, že 
pohyb je přirozený a dělá lidem radost. Na příští rok 
asi nenatrénuju, ale určitě zase poběžím.

Petr Šádek
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Kalendář akcí 2023Kalendář akcí 2023
Tradiční podolské hody........................................................................... 23. 9.
Farmářské trhy........................................................................................ 30. 9.
Podolská drakiáda.................................................................................. 8. 10.
Dýňování.............................................................................................. 20. 10.
Strašidla na Zukaláku............................................................................ 28. 10.
Svatomartinský lampionový průvod..................................................... 10. 11.
Ohně na Žuráni....................................................................................... 1. 12.
Rozsvícení vánočního stromu v Podolí.................................................... 3. 12.
Benefiční koncert pro LILU................................................................... 10. 12.
Česko zpívá koledy................................................................................ 13. 12.
Předvánoční vinšování.......................................................................... 23. 12.

Tradiční
Podolské 

hody
Pořádá obec Podolí a sbor dobrovolných hasičů Podolí

PÁTEK 22.9.2023

14.00 Stavění máje

SOBOTA 23.9.2023

13.00 Žádání o povolení hodů
13.15 Požehnání v kostele sv. Jana Nepomuckého
13.45 Průvod stárků obcí
20.00 Hodová zábava
20.30 Slavnostní nástup stárků

Po celý den bude k poslechu a tanci hrát 
dechová hudba Miločanka a na večerní zábavě 

Jankova cimbálová muzika 

Připravena bohatá soutěž o ceny


